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都道府県がん診療連携拠点病院
兵庫県立がんセンター

題字：井戸敏三知事

兵庫県立がんセンターと地域の医療関係者をつなぐ

都道府県がん診療連携拠点病院

兵庫県立がんセンター
〒673-8558　兵庫県明石市北王子町13-70
TEL：078-929-1151　FAX：078-929-2380

ホームページ http://hyogo-cc.jp/ 兵庫県 がん

“つらくなく”
がんの治療をうける

● 新任副院長挨拶
● 新任医師の紹介
● 超音波検査室に新しく超音波診断装置 
Aplio i800が導入されました

● 地域医療連携室からのご案内
● 連携診療登録医のご登録について

● スクリーニング後の対応
● スクリーニングの流れ
● 2018年度のつらさの内容
● スクリーニングの効果

特集

都道府県がん診療連携拠点病院

兵庫県立がんセンター
〒673-8558　兵庫県明石市北王子町13-70
TEL：078-929-1151　FAX：078-929-2380

ホームページ http://hyogo-cc.jp/ 兵庫県 がん

連携診療登録医のご登録について

　当センターでは、地域の医療機関と密接に協力して最新の知見に基づいた最良の医療を適時・適切に提供し、地域
全体の医療機関同士が手を取り合って患者さんを支えるがん医療体制を「連携診療システム」と呼び、その充実に努め
ています。
　当センターではがん連携診療推進のために必要な医師体制や受入可能病態、診療機能などの情報の相互提供、共同
指導や連携診療に関する取り決め、患者情報共有（個人情報保護）のための取り決めなどを定めた「連携診療登録医
制度」を設置しています。ご登録していただくと「登録医療機関証」を発行いたします。
　「地域連携パス」の登録医療機関としてご登録いただく際に「連携
診療登録医」への登録もお願いしております。なお、ご登録いただか
なくても患者さんの治療や検査のご紹介、当センターでの治療後の連
携等についてはこれまでと変わりありませんが、前述のとおり各種情
報の共有と保護を確保しながら、より緊密な連携診療を進めるために
ご登録いただきますようお願い申し上げます。

ご登録いただきま
した医療機関様に
は左記の登録医療
機関証をお渡しし
ています。

■登録に関する流れは以下をご参照ください。
がんセンターホームページより申請書をダウンロード※

申請書に記載後、郵送もしくはFAX

申請書到着の1～2週間後に登録手続き完了

※申請書はがんセンターホームページトップページ→ 医療機関の方へ→ 連携診療登録医制度についてのページに掲載しております

登録の申請は
兵庫県立がんセンター地域

医療連携室
〒673-8558 兵庫県明石市

北王子町 13-70
FAX:078-926-5410
( 地域連携室直通 )
までおねがいします



　がんセンターに来られる患者さん
は、「がんではないか」「治るんだろう
か」と不安に思っていたり、痛みがあ
る、食事ができない、眠れないという方
も多くおられます。私たちは、そのつら
さに対応するためにまずは、初診時に
苦痛のスクリーニングを行っています。
質問紙を用いて体や心のつらさを教え
ていただきます。患者さんが抱えている
つらさに確実に対応することで、どの
患者さんのつらさもそのままにしな
い、継続した介入につなげる事が出来
ています。

　患者さんが記入した内容に基づき、
外来看護師が診察前に面談を行い生
活の支障や気がかりを主治医に伝えま
す。主治医は診察時に患者さんのお困
りごとやつらさをわかった上で診察す
ることができます。患者さんの希望や状
態により専門チームが対応することも
あります。

特 集

2 3

“つらくなく”がんの治療をうける

■  スクリーニング後の対応

　約30％の方が、つらさへの対応を必要としますが、1か月後にはほぼ全員のつらさが軽減されています。紹介された時点で、が
んではないかと不安を感じていた患者さんも、診察前に看護師がつらさに寄り添い共感することで「不安が和らぎました」「話を
聴いてもらえて安心できました」との意見も多くいただいています。
　このように初診患者全員にスクリーニングを行っている病院は、全国でも未だ多くありません。

■  スクリーニングの効果

●スクリーニングの流れ ●2018年度のつらさの内容

全ての初診患者さんが記入

相談したい項目に記入がある場合看護師が面談

医師はつらさや気がかりがわかった上で診察

看護師は診察中見守り、診察後にも面談

必要な患者は、専門チームと連携
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2018年度初診患者6063名うちスコア3・4は約3割（1645名）

からだや気持
ちのつらさに
ついてお聞き
します

相談したいこ
とについてお
聞きします

● がん相談支援センターは、初診時から治療中いつでも相談の窓口になります。
● 専門チーム(緩和ケア内科、サポートケア看護外来、MSWなど)は、初診時だけでなく治療経過を通して患者さんのつらさ
に継続して対応しています。

　（2018年度、緩和ケア内科は、84名の患者に、サポートケア外来は177名の患者に対応しました。）
●外来だけでなく、入院中は緩和ケアチームがサポートします。

緩和ケアセンター

外来看護師の面談 病棟でのカンファレンス
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