
周術期の抗血小板剤・抗凝固剤の休薬期間（内服薬）の目安

　血栓リスクと出血リスクの組合せにより抗血栓薬の中止の可否を判断ください。

（注1）休薬については、主治医の指示が必要
（注2）止むを得ず休薬する時は、主治医の指示が必要

2022.6改訂

手術の出血リスク：低　※ 手術の出血リスク：中　※ 手術の出血リスク：高　※

皮膚科、乳腺外科、形成外科、外来小手術など
消化器外科、婦人科、泌尿器科、呼吸器外科、
頭頚部・口腔外科手術など

頭蓋内、脊髄手術など

休薬する　（注1）

コンプラビン配合

プラビックス

ロレアス配合

 チクロピジン パナルジン 　　　１０～１４日前　（注1） １０～１４日前

 プラスグレル エフィエント 　　　１４日前　（注1） １４日前

 チカグレロル ブリリンタ 　　　　５日前　（注1） ５日前

アスファネート

イスキア

キャブピリン

タケルダ

ニトギス

バイアスピリン

バッサミン

バファリン

ファモター

シロスレット

プレタール

ホルダゾール

 サルポグレラート アンプラーグ 　　　　１日前　（注1） 記載なし

 ワルファリンカリウム ワーファリン 日数記載なし

 アピキサバン エリキュース 24又は48時間前

 エドキサバン リクシアナ 24時間前

 リバーロキサバン イグザレルト 24時間

 ダビガトラン プラザキサ １日前　（注1） 24時間又は2日前

以下の医薬品は、抗血小板作用が非常に弱いので、休薬の対象外とする。

 アスピリン

１４日前

　　　　７日前　（注1）

添付文書での
手術前中止時期

　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は １４日前　（注2）

７日前

　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は １０～１４日前　（注2）

　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は ７日前　（注2）

　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は ３日前　（注2）

　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は １日前　（注2）

　　　　３日前　（注1）

抗
凝
固
剤

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 ４～７日前　（注1）  ⇒DOAC又はヘパリンに置換する

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2日前　（注1）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１日前　（注1）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１日前　（注1）

２～４日前　（注1）

別紙「血栓リスク評価の手引き」を参照してください。

兵庫県立がんセンター

抗
血
小
板
剤

※手術の出血リスク分類は、当院「周術期抗血栓薬使用マニュアル」から引用

区
分

成分名 商品名

手術前休薬時期

原則休薬しない　（注2）

 クロピドグレル 　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は １４日前　（注2）

　　　　　　　　　　　　　　　休薬する場合は ５日前　（注2）

　　　１４日前　（注1）

 シロスタゾール 記載なし

血栓高リスクの場合

別添７－１

成分名 商品名

エパデール

エパロース

イフェンプロジル セロクラール

イブジラスト ケタス

イコサペント酸エチル

オメガ-3脂肪酸エチル
（EPA・DHA）

ロトリガ

成分名 商品名

ジピリダモール ペルサンチン

ジラゼプ コメリアンコーワ

トラピジル ロコルナール

トリメタジジン バスタレルF

ニセルゴリン サアミオン

成分名 商品名

ケアロードLA

ドルナー

プロサイリン

ベラサスLA

オパルモン

プロレナール

ベラプロスト

リマプロストアルファデクス



周術期の抗血小板剤・抗凝固剤の休薬期間（内服薬）の目安

　血栓リスクと出血リスクの組合せにより抗血栓薬の中止の可否を判断ください。

(注1) 休薬については、主治医の指示が必要

2022.6改訂

手術の出血リスク：低　※ 手術の出血リスク：中　※ 手術の出血リスク：高　※

   皮膚科、乳腺外科、形成外科、外来小手術など
消化器外科、婦人科、泌尿器科、呼吸器外科、
頭頚部・口腔外科手術など

頭蓋内、脊髄手術など

コンプラビン配合

プラビックス

ロレアス配合

 チクロピジン パナルジン １０～１４日前

 プラスグレル エフィエント １４日前

 チカグレロル ブリリンタ ５日前

アスファネート

イスキア

キャブピリン

タケルダ

ニトギス

バイアスピリン

バッサミン

バファリン

ファモター

シロスレット

プレタール

ホルダゾール

 サルポグレラート アンプラーグ 記載なし

 ワルファリンカリウム ワーファリン 日数記載なし

 アピキサバン エリキュース 24又は48時間前

 エドキサバン リクシアナ 24時間前

 リバーロキサバン イグザレルト 24時間

 ダビガトラン プラザキサ １日前　（注1） 24時間又は2日前

以下の医薬品は、抗血小板作用が非常に弱いので、休薬の対象外とする。

記載なし

７日前

兵庫県立がんセンター

 アスピリン

 シロスタゾール

抗
凝
固
剤

２～４日前　（注1）

　　　４～７日前      （注1）

　　　2日前            （注1）

　　　１日前            （注1）

　　　１日前            （注1）

商品名

手術前休薬時期

 クロピドグレル １４日前

2022.6改訂

別紙「血栓リスク評価の手引き」を参照してください。

抗
血
小
板
剤

　　１４日前　　　   （注1）

　　１０～１４日前  （注1）

　　１４日前          （注1）

　　　５日前            （注1）

　　　７日前　（注1）

休薬可

　　　３日前　（注1）

　　　１日前　（注1）

※手術の出血リスク分類は、当院「周術期抗血栓薬使用マニュアル」から引用

区
分

成分名

血栓低リスクの場合

別添７－２

成分名 商品名

エパデール

エパロース

イフェンプロジル セロクラール

イブジラスト ケタス

イコサペント酸エチル

オメガ-3脂肪酸エチル
（EPA・DHA）

ロトリガ

成分名 商品名

ジピリダモール ペルサンチン

ジラゼプ コメリアンコーワ

トラピジル ロコルナール

トリメタジジン バスタレルF

ニセルゴリン サアミオン

成分名 商品名

ケアロードLA

ドルナー

プロサイリン

ベラサスLA

オパルモン

プロレナール

ベラプロスト

リマプロストアルファデクス


