
 

上部内視鏡検査を受けられる患者さんへ 
 
 

当院初診の方は予約 45分前までに初診受付して下さい。 

診察券をお持ちの方は予約 15 分前までに再来機に 

診察券を通したあと、内視鏡受付にお越し下さい。 

精密検査のため口からの内視鏡検査です。鎮静薬を使用する場合、お車やオ

ートバイ、自転車で来院することはできません。鎮静薬を使用する場合、検

査後に30分～1時間、ベッドで休んでからお帰りいただきます。お車やオ

ートバイ、自転車で来院された場合、鎮静薬の使用はできません。鎮静薬を

使用する場合、可能な限り付き添いの方と一緒にご来院ください。 

 
【検査約1週間前より】 

・抗血栓薬を服用中の方は、主治医に休薬の有無を確認して下さい。 
 

【検査前日の飲食について】 

◆検査前日の夕食は、午後7時までに軽く済ませてください 
 

・夕食後は、検査が終わるまで絶食ですが、水分(お水、お茶、砂糖水、透明なジュース)

は、無理のない範囲で、できるだけたくさん飲みましょう。 

・食道、胃の切除手術をされた方は、前日の食事は、朝・昼・夕食共、流動食、お粥また

は素うどんとし、野菜、繊維の多いものは一切やめておいてください。 
 

【検査当日について】 

◆朝食は抜いてください。検査後食べてもよい時間までは絶食です。 
 

・朝、コップ一杯以上の水を飲んでください。 

・血圧・心臓の薬を服用されている方は、起床時に必ず服用してください 

＊それ以外の薬は検査当日の朝は服用しないでください 

・糖尿病の薬を内服または注射されている方は、朝はやめてください 

・ガードル、ボディスーツ等、体をしめつけるものは控えましょう 

・義歯は、外さずに来てください 

・お化粧は控えてください 

 

【その他】 

◆検査の変更・取り消しについて 
 

・検査は、やむを得ない場合を除き、検査の変更、キャンセルは控えてください。 

・やむを得ないご事情のため、予約日時に来られない場合は、速やかに紹介元医療機

関に連絡を入れ、紹介元医療機関から地域医療連携室へご連絡ください。 
 
 
 



当院を受診される患者さん・ ご家族の方 へ 
 

（予約票とともに患者さんにお渡しください） 
 

 
 

新型コロナウイルス感染症対策へのご協力のお願い 
 

新型コロナウイルス感染症から皆さまを守るため、以下についてご協力をお願いします 
 

 

open close 

8:00～18:00 
 

 
 
 
 

来院時は必ず 
マスクを着用 

 
 
 

付き添いは 

1 名 

 
 
 

18 歳以下の 
入館禁止 

入口は正面玄関のみ 
 
正面玄関の解錠時間 

午前 8 時～午後 6 時 

 
 
 

 
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、当院へ来院される前に、下記の項目を 

ご確認ください。ひとつでも該当する項目がありましたら、受診日の調整が必要となる場合があ 

りますので、必ず紹介元の病院にご相談下さい。 
 

 

確  認  項 目 

１ 2 週間以内に発熱があった 

２ 咳、のどの痛み、息苦しさなど、呼吸器症状がある 

３ 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症のクラスターが確認された病院や公共施設へ行った 

４ 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症にかかった、または疑いのある同居者がいる 

５ 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症にかかった、または疑いのある人と一緒に食事をした 

6 体が普段よりもだるい 

7 最近、においや味覚に異常がみられる 

8 同居者に発熱や呼吸器症状のある人がいる 

受診される患者さんの 付添いの方も 、上記に該当する項目がある場合は 、来院をご遠慮いただきま

す ようお願い申し上げます。 

2020 年 12 月 

兵庫県立がんセンター 院長 


